
 

 
 

Grayslake 
D46, 

Buenos días. 
Desayuno 

que puedes 
tomar y 

llevar para 
alimentar tu 
cerebro para 

el día que 
tienes por 
delante. Se 

encuentra en 
su cafetería. 

 
 

Febrero 2025  

Desayuno en Park Campus, 

Frederick y Middle School 

 
 

3 
Gofre Graham Cracker 

Caja de jugo 100%  
Fruta fresca de 

temporada  
Pinta de leche fría 

4 
Tazón de cereales WG 

Trix 
Caja de jugo 100%  

Fruta fresca de 
temporada  

Pinta de leche fría 

5 
WG Chocolate Muffin 

Caja de jugo 100%  
Fruta fresca de 

temporada  
Pinta de leche fría 

6 
WG Tarta de canela 
Caja de jugo 100%  

Fruta fresca de 
temporada  

Pinta de leche fría 

7 
Cálido 

 Media luna rellena de 
chocolate 

Caja de jugo 100% 
Fruta fresca de 

temporada 
Pinta de leche fría  

10 
Tostadas francesas 

Graham Cracker 
Caja de jugo 100%  

Fruta fresca de 
temporada  

Pinta de leche fría 
 

11 
Cálido  

Mini panqueque de 
almendras azucaradas 

Caja de jugo 100% 
Fruta fresca de 

temporada 
Pinta de leche fría 

12 
WG Arándano  

Bocaditos de limón 
 Caja de jugo 100% 

fruta fresca de 
temporada Pinta de leche 

fría pinta 
 

13 
Tazón de cereal WG 

Apple Cinnamon 
Cheerios 

Caja de jugo 100%  
Fruta fresca de 

temporada  
Pinta de leche fría  

14 
No hay escuela 

 
17 

No hay escuela

 

18 
Tarta de chocolate WG 

Fudge Pop 
Caja de jugo 100%  

Fruta fresca de 
temporada  

Pinta de leche fría  

19 
Campfire Smores Bar 

Caja de jugo 100% fruta 
fresca de temporada 

Pinta de leche fría pinta 
 
 

Día Nacional del Muffin 
20 

WG Muffin de plátano 
Caja de jugo 100%  

Fruta fresca de 
temporada  

Pinta de leche fría 

21 
Elección del chef caliente 

Caja de jugo 100% 
Fruta fresca de 

temporada  
Pinta de leche fría 

 

24 
Barra de avena y 

chocolate 
Caja de jugo 100% 

fruta fresca de 
temporada 

 Pinta de leche fría pinta 

25 
Súper rosquilla  

Caja de jugo 100% fruta 
fresca de temporada 

Pinta de leche fría pinta 

 
 

26 
 Tazón de cereales WG 

Lucky Charms 
Caja de jugo 100% fruta 

fresca de temporada 
Pinta de leche fría pinta 

  

27  
Barra de pastel de 

cumpleaños 
 Caja de jugo 100% fruta 

fresca de temporada 
Pinta de leche fría pinta 

Día Nacional del Panqueque 28 
Cálido  

Mini panqueque de almendras 
azucaradas 

Caja de jugo 100% 

Fruta fresca de temporada  
Pinta de leche fría pinta  

 

Opciones de leche: 
1% Blancos 

 

   Los menús 
pueden estar 

sujetos a cambios 
 

 
 


